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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №19 Центрального района Волгограда» 

на уровне среднего общего образования на 2018-2019, 2019-2020 учебный годы 

 Учебный план муниципального образовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №19 Центрального района  Волгограда на уровне среднего 

общего образования разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования: (ред. от 

31.12.2012)»; 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г.N 

1897 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.07.2017 №506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089»; 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одобренной 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(Протокол заседания от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- основной образовательной программы среднего общего образования МОУ СШ № 19. 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»: Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации  от 29.12.2010 № 189. 

 

Среднее общее образование – завершающий уровень образования, призванный 

обеспечить освоение учащимися образовательных программ среднего  общего образования. 

Образовательный процесс ориентирован на индивидуализацию обучения и социализацию 

учащихся. 

  



 

 2

Учебный план среднего общего образования МОУ СШ № 19 обеспечивает реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта в 10 классах в режиме 

апробации с 01.09.2018г.  

  Учебный план МОУ СШ №19 на уровне среднего общего образования, реализуемого в 

соответствии ФГОС СОО, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности,  

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения. Количество часов учебных занятий можно определить после 

отбора содержания и составления тематического планирования. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено 

настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей 

и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий 

на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

С 01.09.2017 г в соответствии с введением ФГОС СОО в пилотном режиме МОУ СШ № 19 

предоставляет учащимся 10 класса возможность формирования индивидуальных учебных 

планов на уровень среднего общего образования; выбор факультативных (необязательных для 

данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией. Учебный 

план определяет количество учебных занятий на 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Расчёт количества учебных занятий произведён согласно 68 учебным неделям за 2 года 

(34 уч. недели в год). 

Учебный план обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 10 (11) 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или 
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«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». А 

также предмет «Астрономия» 17 часов в год (второе полугодие). Основание: приказ 

Минобрнауки России от 07.06.2017 г. № 506. 

 

Согласно мониторинговым исследованиям 100% выпускников 9 классов выбрали 

изучение предмета «Русский язык» на углублённом уровне, значительное количество 

выпускников 9 классов выбрали изучение права, иностранного языка (английского), физики, 

биологии, истории на углублённом уровне.  

Учебный предмет «Родной язык (русский)» интегрирован в учебный предмет «Русский 

язык» предметной области «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного в соответствии 

с ФГОС СОО. 

Учебный предмет «Родная литература» на родном русском языке интегрирован в 

учебный предмет «Родная литература» предметной области «Русский язык и литература» в 

целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения родной 

литературы на родном русском языке в соответствии с ФГОС СОО. 

Комплектование двух 10-х классов, результаты опросов учащихся и их родителей 

(законных представителей) легли в основу формирования Учебного плана МОУ СШ №19 

универсального профиля на 2018-2020гг. 

 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 3/3 У 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

6/6 У 408 

Естественные Физика 5/5 У 340 

науки Биология 3/3 У 204 

Общественные История 4/4 У 272 

науки Право 2/2 У 136 

 

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшей образовательной траектории 

на основании образовательного запроса, согласно учебного плана школы универсального 

профиля участниками образовательного процесса разработаны индивидуальные учебные планы 

на 2018-2020 гг. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно--
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исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

В рамках реализации ФГОС ведётся внеурочная деятельность по модели 

дополнительного образования в количестве 10 часов в неделю по направлениям: спортивно-

оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное. 

Учитывая суммарное число часов (больше минимального числа часов (2170), но меньше 

максимально допустимого (2520 часов), школа завершает формирование индивидуального 

учебного плана каждого учащегося, увеличивая количество часов на изучение элективных 

курсов, предоставляемых сторонней образовательной организацией (Гимназия № 1, Гимназия 

№3) в рамках сетевого взаимодействия, а также изучения других курсов по выбору 

обучающегося, предоставляемых школой. 

На уровне среднего общего образования часы компонента образовательного учреждения 

используются на элективные курсы:  

 

- «Решение расчётных и качественных задач по химии» (34/34),; 

- «Основы мироздания» (34/34); 

- Дискуссионные вопросы истории России»  (0/34); 

- «Основы государства и права» (34/0); 

- «Избранные вопросы математики» (34/34); 

- «Современный английский язык» (34/34); 

-«Мировая художественная культура» (34/34); 

-  практикум  «Решение нестандартных задач по математике» (68/68). 

На уровне среднего общего образования образовательный процесс ориентирован на 

индивидуализацию обучения и социализацию учащихся. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели без учета государственной 

(итоговой) аттестации. Продолжительность урока в средней школе 40 минут. 

Предметная область    "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

(ОДНКНР) отображена в образовательных программах: литература,  МХК. 

При проведении учебных занятий 10-х и 11-х классов по иностранному языку, 

информатике, физической культуре при наполняемости 25 человек классы делятся на две 

подгруппы. 

Финансирование учебного плана осуществляется за счёт бюджетных средств РФ. 

Учебный план поддерживается соответствующими учебно-методическими комплексами, 

материально-технической базой МОУ и  реализуется педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации. 
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Распределение часов универсального учебного плана  

на уровне среднего образования  

МОУ СШ №19 на 2018-2019, 2019-2020 учебные годы  
Образовательн
ые области 

  предметы Обязательный 

предмет или по 

выбору 

Уровень 

обучения 

Количест
во часов 

в неделю 

Количество 

часов 

(10—11кл) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык обязательный углубленный 3/3 204 

Литература обязательный базовый 3/3 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

  * * 

Родная литература   ** ** 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

(английский) 

обязательный базовый 3/3 204 

углубленный 6/6 408 

Математика и 

информатика 

Математика (Алгебра 

и начала 

математического 

анализа. Геометрия.) 

обязательный базовый 4/4 272 

Общественные 
науки 

 

 

 

География по выбору базовый 1/1 68 

История  

обязательный 

базовый 2/2 136 

углубленный 4/4 272 

Обществознание по выбору базовый 2/2 136 

Право по выбору углубленный 2/2 136 

Естественные 
науки 

Физика по выбору базовый 2/2 136 

углубленный 5/5 340 

Астрономия обязательный базовый 0,5/0,5 34 

Химия по выбору базовый 1/1 68 

Биология по выбору базовый 1/1 68 

углубленный 3/3 204 

Физкультура,   

ОБЖ, экология 

Физическая культура обязательный базовый 3/3 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

обязательный базовый 1/1 68 

Индивидуальный проект  обязательный  1/1 68 

 

Предметы и 

элективные 
курсы по   

выбору 

Решение расчётных 

и качественных задач 

по химии 

по выбору ЭК 1/1 68 

Основы мироздания по выбору ЭК 1/1 68 

Дискуссионные 

вопросы истории 

России 

по выбору ЭК 0/1 34 

Основы государства 

и права  

по выбору ЭК 1/0 34 

Избранные вопросы 

математики  

по выбору  ЭК 1/1 68 

Английский язык по выбору ЭК 1/1 68 

Мировая 

художественная 

культура 

по выбору ЭК 1/1 68 

Практикум «Решение 

нестандартных задач 

по математике» 

по выбору Практикум 2/2 136 

Итого часов 2170/2590 

 
*Учебный предмет «Родной язык (русский)» интегрируется в учебный предмет «Русский язык» предметной 

области «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного в соответствии с ФГОС СОО. 

**Учебный предмет «Родная литература» на родном русском языке интегрируется в учебный предмет 

«Литература» предметной области «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения родной литературы на родном русском языке в соответствии с ФГОС СОО. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №19 Центрального района Волгограда» 

на уровне среднего общего образования на 2018-2019 учебный год 

 Учебный план муниципального образовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №19 Центрального района  Волгограда на уровне среднего 

общего образования разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.07.2017 №506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089»; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»: Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации  от 29.12.2010 № 189. 

В 11 классе реализуется Государственный образовательный стандарт. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. Продолжительность урока в средней 

школе 40 минут. 

 Учебный план  школы на уровне среднего общего образования имеет двухкомпонентную 

структуру и состоит из разделов: инвариантная часть и компонент образовательного 

учреждения. 

  Инвариантная часть учебного плана МОУ СШ №19 включает учебные предметы 

государственного стандарта общего образования, дополнительные учебные предметы, 

обязательные для изучения всеми обучающимися класса из школьного компонента, 

соответствующие специфике образовательной программы МОУ. 

 Компонент образовательного учреждения включает: дополнительные учебные предметы 

по выбору, элективные курсы, практикумы 

Для оптимального и качественного освоения программы по русскому языку в 11-х 

классах увеличивается количество часов на изучение этого предмета на 1 час в неделю за счёт  

часов школьного компонента. 
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С целью успешного и качественного освоения программ по алгебре и началам анализа и  

геометрии в 11-х  классах увеличивается количество часов на изучение этих предметов на 1час 

в неделю за счёт  часов школьного компонента, на изучение алгебры и начала анализа 

отводится 102 часа, геометрии – 68 часов. 

Предмет астрономия изучался во II полугодии 10-го класса (17 часов), продолжает 

изучаться в I полугодии 11-го класса. 

 С учётом особенностей образовательной программы школы, потребностей учащихся и 

их родителей за счёт часов школьного компонента введены дополнительные предметы: 

- Мировая художественная культура, 34 часа в год, как пропедевтический 

образовательный курс, содержание программы которого не дублирует Федеральный 

государственный стандарт среднего  общего образования по соответствующим учебным 

предметам; 

 - Экология в 11-х классах, 34 часа в год, с целью формирования устойчивой 

экологической культуры, практических умений и навыков в области исследования окружающей 

среды;  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется  на 

элективные курсы и практикумы: 

- «Решение расчётных и качественных задач по химии», 11 класс, 34 часа  в год; 

- «Основы мироздания», 11 класс, 34 часа; 

- «Жизнь: общие закономерности», 11 классы, 34 часа; 

- «Основы государства и права», 11 классы, 34 часа; 

- «Финансовая грамотность», 11 класс, 17 часов; 

-  «Экологические тропы родного края», 11 класс, 17 часов; 

-  «Экология и география  родного края», 11 класс, 17 часов. 

Практикум решения задач по математике: «Решение нестандартных задач по математике», 34 

часа в год в 11-м классе. 

Предметная область    "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

(ОДНКНР) отображена в образовательных программах: литература,  МХК. 

При проведении учебных занятий 10-х и 11-х классов по иностранному языку, 

информатике, физической культуре при наполняемости 25 человек классы делятся на две 

подгруппы. 

Финансирование учебного плана осуществляется за счёт бюджетных средств РФ. 

Учебный план поддерживается соответствующими учебно-методическими комплексами, 

материально-технической базой МОУ и  реализуется педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации. 
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Учебный план МОУ СШ №19 

на 2018-2019  учебный год  

на уровне среднего общего образования  
Образовательная область Учебные предметы Уровень программы   Классы /    Количество 

часов  

в год 

XI 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 68 

Литература базовый 102 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

базовый 102/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа базовый 102 

Геометрия  базовый 68 

Информатика и  

ИКТ 

Теория базовый 20 

Практика базовый 14/14 

Общественно-научные 

предметы 

Истории России базовый 34 

Всеобщая история базовый 34 

Обществознание  базовый 68 

География базовый 34 

Искусство Мировая художественная 

культура 

базовый 34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология базовый 34 

Экология базовый 34 

Физика базовый 68 

Астрономия  базовый 17 (I полуг) 

Химия  базовый 34 

Физическая культура Физическая культура базовый 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый  

34 

Технология  Технология базовый 34 

Минимальный объём годовой учебной нагрузки 1037(30.5) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (6-дневная неделя) 221(6.5) 

 

Естественно-научные 

предметы 

Элективные курсы Решение расчётных и 

качественных задач по химии 

34 

Основы мироздания 34 

Жизнь: общие закономерности   34 

Общественно-научные 

предметы 

Элективные курсы Основы государства и права 34 

Финансовая грамотность 17 

Экологические тропы родного края 17 

Экология и география родного края 17 

Математика и 

информатика 

Практикум Практикум решения задач по 

математике «Решение 

нестандартных задач по 

математике» 

34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе  1258 

(37) 

 

 


